
























































































Unidad temática 2

MUJERES, ESPACIOS E IMÁGENES
Mónica González Santana



»Resumen de la unidad

A lo largo de esta unidad analizaremos qué es el espacio público y qué es el espa-

cio privado o doméstico. De esta forma, veremos cómo las mujeres hemos sido rele-

gadas a ese espacio doméstico/privado de ocultación, negándosenos, en principio,

el uso y disfrute del espacio público. 

De la misma manera, realizaremos un pequeño recorrido por la evolución del cuer-

po femenino, su consideración social y la utilización del mismo como objeto de

representación artística.
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Unidad temática 2. Mujeres, espacios e imágenes

» Índice de contenidos

Sesión 2.1 Espacios: teoría y ruptura de la división espacial de género.
• El origen de la división de espacios: público/privado, público/doméstico.
• La ruptura de la división tradicional de espacios: ocio y trabajo.

Sesión 2.2 Imágenes: mujer y naturaleza. Representaciones.
• Evolución: de Eva a Lucy. La biología como justificación de la debilidad

femenina.
• El cuerpo femenino como objeto. Representaciones artísticas y

manipulación.
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Sesión 1.1 

ESPACIOS: TEORÍA Y RUPTURA DE LA DIVISIÓN ESPACIAL

DE GÉNERO

• El origen de la división de espacios: público/privado, público/doméstico.

• La ruptura de la división tradicional de espacios: ocio y trabajo.

»Palabras clave

Estas son las palabras principales de esta unidad: espacio, evolución, desarrollo,

público, privado, doméstico, género.

En esta primera parte analizaremos cuestiones tales como la relación que los

humanos mantenemos con el espacio que habitamos. Observaremos también el de-

sarrollo de las casas y los poblados desde la prehistoria hasta la época actual. 

Veremos cómo las mujeres fueron relegadas al espacio de la casa (al menos en teo-

ría), ocupando los hombres, en un principio, el espacio público (parlamentos, ban-

cos, fábricas, etc.).
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Unidad temática 2. Mujeres, espacios e imágenes

»El origen de la división de espacios: público/privado,
público/doméstico

¿QUÉ ES EL ESPACIO?

Consideramos el espacio no sólo como un objeto material o natural. Piénsese, por

ejemplo, en una playa, una casa o un instituto; no son sólo arena, ladrillos, o aulas,

sino que, además, son espacios sociales. Y nos podemos preguntar: ¿qué es eso de

espacios sociales? Se puede decir que el espacio social es el producto de la acción

humana; es decir, las personas damos forma al espacio y lo hacemos según las nece-

sidades que se nos plantean en cada momento, según nuestra forma de pensar, nues-

tra ideología, nuestra imaginación, etc. Por eso los espacios, paisajes, etc., no han

permanecido siempre iguales, sino que han ido cambiando a lo largo de la Histo-

ria. Para entender mejor esto te proponemos la siguiente actividad. 
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Más de
2.000.000 de
años antes de
Cristo

Aparece la
escritura

476 d.C
Caída del
Imperio
Romano de
Occidente

1492 d.C
Descubri-
miento de
América

1789 d.C
Revolución
Francesa

Prehistoria Edad 
Antigua

Edad 
Media

Edad 
Moderna

Edad
Contemporánea

ACTIVIDAD. Piensa en la iglesia de tu pueblo. ¿Qué representa para ti ese espa-
cio? ¿Qué actividades se realizan en su interior? ¿Y en su exterior? ¿En qué se
diferencia, por ejemplo, de la catedral de Oviedo?

Fuente: elaboración propia.



Por eso, a través del estudio de los espacios, podemos saber más acerca de las

necesidades, ideología, economía, pensamiento, etc. de las sociedades humanas.

Dónde vivíamos antes y dónde vivimos ahora. Origen y
desarrollo de los espacios

Se puede decir que la necesidad no sólo agudiza el ingenio, sino que, entre otras

muchas cosas, genera espacios. ¿Que necesitamos un sitio para dormir? Pues cons-

truimos una casa. ¿Un sitio para hacer deporte? Pues un polideportivo. ¿Un lugar

para aprender? Pues una escuela. 

Pero a lo largo de la historia, ¿mujeres y hombres hemos tenido las mismas nece-

sidades? Y, por lo tanto, ¿han sido siempre iguales las casas, los pueblos, las ciu-

dades, etc.? Vamos a dar respuestas a estos interrogantes, a través de nuestra pro-

pia historia: la historia de Asturias. Para ello vamos a poner tres ejemplos: una cueva,

un castro y una ciudad.

Existe en Tuñón, en el concejo de Santo Adriano (cerca de la famosa Senda del Oso

y de las más conocidas Paca y Tola), un abrigo o cueva que sabemos que sirvió de cobi-

52

2 MUJERES EN LA HISTORIA

¿QUÉ NECESITO?

Fuente: elaboración propia.



jo a un grupo de seres humanos que vivieron hace unos 30.000 años y que practi-

caban la recolección, el carroñeo y la caza de animales pequeños, principalmente,

así como la pesca. Eran nómadas y se organizaban en grupos, en los que todos y

todas realizaban las mismas actividades. No había diferencias basadas en el sexo. 

Esta cueva cubría perfectamente las necesidades del grupo y no se darían trans-

formaciones visibles más allá, por ejemplo, del mantenimiento de la limpieza de la

misma (cada uno o una recogía lo que ensuciaba). Pero detallemos cuáles eran las

necesidades que cubría una cueva.

Unidad temática 2. Mujeres, espacios e imágenes
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Fuente: elaboración propia.

Tener un refugio.

En la zona exterior tenían el taller. Como en
una cadena de montaje, en el exterior se
comenzaban a fabricar los instrumentos.

Zona de descanso en el interior.

En la zona interior también tendrían otro
taller donde daban el último acabado a los
instrumentos.

Confección de ropas: trabajo del cuero.

Masticado de fibras vegetales para la ela-
boración de cestería, etc.

En el exterior, al lado del río estaría, diría-
mos, la carnicería: lavado, descarnado, etc.
de los animales.

CUEVA DEL CONDE. UN POBLADO PREHISTÓRICO



Resumiendo: 

• Todas y todos comparten el mismo espacio.

• Todas y todos realizan los mismos trabajos.

• Las necesidades son muy básicas: alimentarse, vestirse, etc.

• No hay complejidad social (grupos con poder, personas especializadas en traba-

jos, gente rica o pobre, etc.). La única especialización que existe es la reproducti-

va, sólo las mujeres podemos parir.

• El desarrollo tecnológico es también muy básico y, por tanto, la transformación

del paisaje y el espacio es apenas apreciable.

Según avanzamos en el tiempo las cosas cambian. Poco a poco, esa especializa-

ción reproductiva acabará siendo una especialización impuesta sobre el resto de las

tareas. Vamos a explicar esto.

Nos trasladamos a Grandas de Salime y tenemos ante nosotras el Castro del Chao

Samartín, que es un poblado de la llamada Edad de los Metales (800 años antes de

Cristo).

Las cosas cambian porque los humanos ya no son nómadas, sino que se asien-
tan en un terreno, el que creen más conveniente para cubrir sus necesidades. Ya

no sólo cazan, pescan y recolectan, sino que, además, practican la ganadería y la
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Castro del Chao Samartín.



Unidad temática 2. Mujeres, espacios e imágenes

agricultura, trabajan la madera y el

barro, así como los metales y el textil.

La tierra que ocupan la consideran suya

y, por lo tanto, sienten la necesidad de

defenderla, con lo que aparecen los

guerreros.

Además, estas comunidades comien-

zan a relacionarse con otros grupos, con

los que abren vías comerciales.

Creen en el más allá y practican una religión politeísta; es decir, con varios dio-

ses y diosas, así que aparecen personas encargadas de dirigir los rituales, las ora-

ciones, los calendarios, etc. 

A partir de aquí, ¿cómo se reparte la población los distintos trabajos? Es imposi-

ble que un individuo pueda dedicarse a todo. Por tanto, la gente comienza a espe-

cializarse, y los espacios también. Aparecen cabañas que se dedican al trabajo de los

metales, se crean espacios de reunión como plazas, saunas y salas de banquetes o

de reuniones políticas… Ya no hay sólo lugares privados o casas, sino que tenemos

también espacios públicos creados para el entretenimiento y la toma de decisiones

(aparecen los jefes). Y en esa primera división entre lo público y lo privado o domés-

tico… ¿dónde quedan las mujeres? 

Poco a poco van a ir siendo identificadas con ese ámbito privado/doméstico.

Como decíamos, su especialización como generadoras de vida va a acabar estando

por encima del resto de las tareas que no tengan que ver con el ámbito de lo domés-

tico (lavar, limpiar, cuidar, etc.), al menos en la teoría porque, como sabes por pro-

pia experiencia, las mujeres han trabajado en el campo, en la mina… Eso sí, nunca

se ha valorado esta presencia. ¿Por qué? Porque, políticamente hablando, habían

perdido todo el poder. En los centros de reunión social, en los lugares donde se

toman decisiones, las mujeres no tenían palabra. De este hecho nos da buena cuen-

ta, por ejemplo, Estrabón, un autor griego que escribió sobre la población de Astu-

rias de hace unos 2.000 años. Estrabón nos habla de reuniones en las que única-

mente participaban los hombres; las mujeres habían sido excluidas.

55

2



En la siguiente página, te damos algunas posibles respuestas a la actividad anterior. 
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ACTIVIDAD. Mira y comenta las siguientes imágenes. ¿Qué diferencias encuentras?
¿Qué actividades crees que se pueden realizar dentro de estos espacios?

1 2

3
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1. Esta es una cabaña castreña con más de 2.500 años. Sólo tiene un espacio, es decir,
se trabaja, se come, se duerme… en la misma habitación. Probablemente, las tareas que
se realizaban en su interior no requerían mucho tiempo (menos ropa e instrumentos que
confeccionar, cocina menos elaborada…).

2. Con el tiempo, las casas se hacen mas «sofisticadas». Las casas crecen, se crea
una zona para el trabajo y otra para el descanso, así como un almacén. Probablemen-
te, las actividades que se realizan en su interior llevan más tiempo, de ahí que se nece-
sitara ganar espacio por si había más de una persona trabajando.

3. DOMUS. Con la llegada de Roma a suelo asturiano las cosas cambian (economía,
religión, sociedad, etc.). Se crean nuevos espacios, como lavanderías, casas mucho más
grandes, etc. Roma, como Estado patriarcal, reafirma la segregación de espacios: el
espacio femenino se identifica con el hogar/lo doméstico/los cuidados, etc., mientras el
espacio masculino se asocia con el exterior/lo público/los negocios/la política, etc. 

Hemos visto, pues, cómo poco a poco se dividen los trabajos y los espacios. El sis-

tema patriarcal queda asentado y con él la ocultación femenina en el ámbito de lo

privado. Veamos ahora cómo podemos aplicar lo aprendido a nuestro día a día. 
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ACTIVIDAD. Analicemos las dos imágenes que aparecen a continuación corres-
pondientes con una cocina tradicional y una cocina actual.
• ¿Cuál te parece más grande?
• ¿Qué mobiliario tiene?
• ¿Qué personas se mueven o se moverían por ambas cocinas?
• ¿Qué actividades crees que se realizan en ellas?
• ¿Qué tiempo se pasa en ambas?
• ¿Cuál crees que es la importancia de ambas dependencias?
• En tu casa, ¿quién pasa más tiempo en la cocina?
• ¿Realmente piensas que es un espacio privado?
• ¿En qué lugar de tu casa pasas más tiempo? 
• ¿Cuáles crees que son las necesidades que cubre una cocina tradicional? 

¿Y una moderna?
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